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INFORMACIJE O KURSU

» Kurs strucnog usavrSavanja atletskih sudija za takmicarsko hodanje sprovodi Srpski
atletski Savez, odnosno Komisija za osposobljavanje i usavrSavanje koju c¢ine:

» Milena Acic Zari¢ - predsednik
Isidora Culibrk - ¢lan

Marko Ristov - ¢lan

Vesna Repié Cujié - ¢lan

Vladimir Roncevicé - ¢lan
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INFORMACLUE O KURSU

Kurs se sastoji od obaveznog predavanja.

Nakon zavrSenog kursa polaze se zavrsni ispit koji se sastoji od video dela (54 boda),
pismenog dela (38 bodova) i usmenog dela (8 bodova). \

» Za polozen ispit je neophodno ostvariti minimum 70 bodova, pri ¢emu je neophodno
ostvariti minimum 36 bodova na video delu ispita, 19 bodova na pismenom delu i
minimum 4 boda na usmenom delu ispita.

Kandidat moze maksimalno izaci 1 put na ispit.

Po poloZzenom ispitu kandidat sti¢e zvanje ATLETSKI SUDIJA ZA TAKMICARSKO
HODANIJE i moguc¢nost sudenja na svim takmicenjima na teritoriji Srbije.

» Kandidat zadrzava zvanje 8 godine nakon cega je neophodno proci ponovo evaluaciju
(pohadanje kursa i polaganje ispita).
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Vesna Repié-Cuijié - profesor fiziske kulture, doktor nauka i nadzornik u sportu.
Atletski sudija od 1977.
Sudija za takmicarsko hodanje od 1999. — nivo Il sa prekidima.

Direktor za takmicanja van stadiona u Evropskoj veteranskoj atletici od 2009. i ¢lan
tima za takmicenja van stadiona Svetske veteranske atletike.

Predsednik Saveza atletskih sudija od 1999. do 2006.

Rukovodilac organizacije hodanja i polumaratona na Univerzijadi 2009.
Ucestvovala u organizaciji tri Prvenstva Balkana u hodanju.

Tehnicki delegat: Groseto, Tionvil-Yuc, Aarhus, Upice, Torun, Izmir, Madeira...

Sudila na: Univerzijadi u Izmiru (2005), Evropskim prvenstvima za juniore/ke u Talinu
(2011 ), Rijetiju (2013), Mediteranskim igrama u Mersinu (2013), Svetskom prvenstvu
za veterane u atletici u Riconeu (2007), Evropskim prvenstvima za veterane u
Niredhazi, Ljubljani, Evropskim dvoranskim prvenstvima za veterane u atletici
(Ankona, San Sebastijan, Gent), Svetskom prvenstvu za veterane u atletici u dvorani
(Juvaskula - Finska, Torunu - Poljska, Gensvil - SAD ), Balkanskim prvenstvima u
hodanju (Silivri, Astros, Preveza, Resia), nacionalnim prvenstvima Madarske, Grcke,
Poljske, drzavnim prvenstvima itd.
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Predavac:

Dr Vesna Repié¢ Cuijié¢



ISTORIJAT TAKMICARSKOG HODANJA

» Pocevod 1870 » Olimpijske igre 1908. - finale na 3.500 m
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Walking The Walk: navijaCi Edvarda
Pejsona Vestona (Edward Payson
Weston) u kruznoj areni u Njujorku
1874. (Library of Congress)
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HODANJE NA LETNJIM OLIMPIJSKIM IGRAMA
(GODINA  MESTO  MUSKARCI  ZENE

1896 ATINA

1900 PARIZ

1904 SENT LUIS

1906 ATINA 1.500 mi3.000 m
1908 LONDON 3.500 mi 10 milja
1912 STOKHOLM 10.000 m

1920 ANTVERPEN 3.000mi10.000 m
1924 PARIZ 10.000 m

1928 AMSTERDAM

1932 LOS ANDELES 50 km

1936 BERLIN 50 km

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025.
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GODINA
1948
1952
1956
1960
1964
1968
1972
1976
1980
1984
1988
1992
1996
2000
2004

MESTO
LONDON
HELSINKI
MELBURN
RIM

TOKIO
MEKSIKO
MINHEN
MONTREAL
MOSKVA
LOS ANDELES
SEUL
BARCELONA
ATLANTA
SIDNEJ
ATINA

MUSKARCI

10.000 mi 50 km
10.000 mi 50 km

20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km

20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km
20 km i 50 km

20 km i 50 km

Srpski
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ZENE

10.000 m
10.000 m
20.000 m
20.000 m






DEFINICLA

» Takmicarsko hodanje predstavlja progresiju koraka koja podrazumeva da
takmicar sve vreme ostvaruje kontakt sa tlom tako da se gubitak kontakta
ne moze uociti posmatranjem golim okom. Prednja noga mora biti
ispravljena (tj. nesavijena u kolenu) od momenta kada ta noga ostvari prvi
kontakt sa tlom do momenta kada se nade u vertikalnoj poziciji.

Srpski
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SUDIJE ZA HODANIJE

» Sve sudije za hodanje moraju da sude i odluke donose
individualno i njihova odluka mora da bude zasnovana iskljucivo
na posmatranju izvrSenim judskim okom.

» Koriséenje videa i slicnhih tehnologija za donosenje odluka
prilikom sudenja u hodanju nije dozvoljeno.

» Stil hodanja ne odreduje ispravnost tehnike i ne sme da utice na
odluku sudije prilikom donosenja odluke.
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BROJ SUDIA ZA HODANIE

» DVORANSKA TAKMICENJA (kratka staza - 200 m)
» do 5 sudija (uklju¢ujuéi i Sefa sudiju)
» STADIONSKA TAKMICENJA (duga staza - 400 m)
» do 6 sudija (ukljudujuéi i Sefa sudiju)
» HODANJE NA PUTU (duzina trase ne kra¢a od 1 km i ne duza od 2 km)
» minimum 6 sudija, a maksimum 9 sudija (ukljuéujué¢i Sefa sudiju)
» broj zavisi od duzine trase i oblika trase

» u praksi se koriste staze duzine ili 1 km ili 2 km

G
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KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025.

Sef sudija za hodanje — zuti 1
Sudije za hodanje—plavi 2, 3,415

Zone koje pokrivaju sudije — od Zute
do zute linije

Sudije mogu da menjaju zone
prema  odluci Sefa  sudija
pomerajuci se za jedno mesto u
pravcu kretanja kazaljke na satu

ako ima viSe trka ili kada takmicanja
traju duze.



POZICIJA SUDIE ZA HODANIJE

UGAO POSMATRANJA TAKMICARA OD
STRANE SUDIJE ZA HODANJE

I A progression of steps l
| ~5 meters 4|—_~1.5meters
.. .y . . HE A 0 BRGSO e e N
» Sudije takmicCara posmatraju tokom trke, ali donose AR I 75
. .. .. N I /
odluke za deo kada takmicar prolazi ispred njih. L I :’ \
I
\\ 1 /
\\ | !
\\ : I’
» Odluka o ispravnosti hodanja se ne donosi posmatranjem N i A !
takmicdara od pozadi. “ o/
A Y 1 /
N | /
N
N oy
\\ : /
» Sudije sude stojeci sa spoljne strane staze ili trase. Ovaj L - .1501’
uslov delom nije moguce ispuniti na takmicenjima u \\ : ,’
dvorani. b 1
SUDIJA ZA HODANIJE
Srpski

Atletski
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ZVANICNA LICA NA TAKMICENJIMA U HODANJU

Sef sudija za hodanje

Sudije za hodanje

Pomoc¢nik Sefa sudije za hodanje
ZapisniCar/i za takmicarsko hodanje
Operater/i na tabli crvenih kartona

Rukovodilac kaznene zone sa dovoljnim brojem sudija

vV v v v v v Vv

Volonteri za prikupljanje crvenih kartona

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025.
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DUZNOSTI SEFA SUDIJA ZA HODANJE

Imenuje ga organizator ili imenovane sudije za hodanje izmedu sebe imenuju Sefa sudiju za hodanje.

Sef sudija za hodanje predsedava sastankom pre takmicanja na kome objasnjava pozicije sudija i procedure.

Predsedava sastankom svih sudija za hodanje koji se odrzava nakon takmicenja.

IskljuCuje takmicCare iz trke koji su diskvalifikovani usled narusavanja tehnike hodanja. \
Upucuje takmicare koji su dobili tri crvena kartona u kaznenu zonu i o tome obavestava Glavnog sudiju discipline.

Stara se da su svi tehnicki i organizacioni aspekti zadovoljeni (npr. da je osiguran sistem za prikupljanje crvenih kartona)

vV v v v v v Vv

Stara se da je obezbeden neophodan materijal za rad sudija za hodanje:
» crveni kartoni, individualni sudijski zapisnici

Zute palice i crvena palica

mape trase sa oznacenim pozicijama svakog od sudija

startne liste

olovke

Stoperice za kaznenu zonu

vV v v v v v

obelezja za sudije

Srpski
Atletski
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Ako sudija smatra da takmicar zbog nacCina hodanja ne
posStuje u potpunosti odredbe iz Clana 54.2. Tehnickih
pravila, ukoliko je to moguce, opomenuce tog takmicara
pokazivanjem Zutog znaka sa simbolom prekrSaja koji se
nalazi sa obe strane.

Jedan sudija ne moze dva puta opomenuti istog takmicara
za isti prestup pokazivanjem zutog znaka.

Posle zavrsetka discipline, sudija obavestava Sefa sudiju o
pokazanom zutom znaku (opomeni) takmicaru.

"Srpski
d  Atletski
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Zuti znak je upozorenje atleti¢aru da je njegova tehnika na granici
ispravnosti i time takmicar dobija moguénost da koriguje svoju
tehniku.

Zuti znak je nadéin na koji se takmi¢aru pomaze da uspesno zavrsi
trku i da izbegne dobijanje kazne (crvenog kartona) na nacin koji
je dozvoljen Pravilima.

lako se svaki pokazani Zuti znak evidentira on ne doprinosi
kaznjavanju, odnosno diskvalifikaciji takmicara.

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025.
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Ako sudija tokom bilo kog dela takmicCenja zakljuCi da takmicar ne
poStuje ¢lan 54.2. Tehnickih pravila pokazujuéi vidan gubitak
kontakta stopala sa tlom ili savijanje kolena, on ¢e takmicaru
dodeliti crveni karton i odmah ga poslati Sefu sudiji za hodanje ili
putem volontera ili elektronskim sistemom.

Sudija takmicaru ni na koji nacin ne signalizira da mu je dodeljen
crveni karton.

Svi crveni kartoni se istiCu na tabli crvenih kartona koja se postavlja
tako da bude vidljiva svim takmicarima. Zato je bitno da se
dodeljeni crveni karton popuni ispravno i da se $to pre dostavi Sefu
sudiji za hodanje.

PRIMER IZGLEDA CRVENOG KARTONA

&> Srpski
= Atletskl (
Savez
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CRVENI KARTON

» Svaki sudija jednom takmi¢aru moze da dodeli isklju€ivo jedan crveni karton za jedan od
prekrSaja (crveni karton za gubitak kontakta ili za savijano koleno) i svaki naredni karton
dat od strane istog sudije istom takmidaru Sef sudija za hodanje odbacuje i ne uzima u
obzir.

» Sudija moZe da da takmicCaru crveni karton bez obzira da li mu je pre toga pokazao Zuti
znak.

» Pokazan zuti znak i dat crveni karton ne moraju da budu dodeljeni za isti prekrSaj.

» Nakon Sto sudija takmicaru dodeli crveni karton, ne moze ga opomenuti niti kazniti
do kraja trke (ne posmatra ga).

Srpski /77
Atletski ( [coc
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DISKVALIFIKACIJA - slucaj 1

» Osim u skladu sa odredbama iz Clana 54.7.3. Tehnickih pravila (koriS¢enje kaznene zone), kada
Sef sudija za hodanje za istog takmicara dobije tri crvena kartona od troje razliCitih sudija,
takmicar je diskvalifikovan.

» Sef sudija za hodanje ili pomoénik Sefa sudija obave$tava takmicara o diskvalifikaciji
pokazivanjem crvene palice.

» Neobavestavanje takmicara o diskvalifikaciji pokazivanjem crvene palice ne znaci da takmicar
nije diskvalifikovan.

» U sluc¢aju medunarodnih takmicenja dodatni uslov za diskvalifikaciju je taj da tri crvena kartona
data takmic¢aru moraju da budu data od strane troje razli¢itih sudija iz tri razlicite drzave. (Ovo
pravilo se u modifikanoj formi primenjuje na svim takmicenjima u cilju zastite takmicara od
neopravdane diskvalifikacije).

Srpski
Atletski
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U slucaju koriS¢enja kaznene zone, takmicar Ce biti diskvalifikovan nakon Cetvrtog crvenog kartona.

Kaznena zona treba da se koristi za sve trke gde propozicije za takmic¢enje tako odreduju i moze se
koristiti i za ostale trke, Sto treba da odredi odgovarajuci nadlezni rukovodeci organ ili organizatori. U
takvim slucajevima, od takmicara ¢e se zahtevati da ude u kaznenu zonu i tu ostane odredeno vreme
nakon $to dobije tri crvena kartona i kada ga u zonu usmeri Sef sudija za hodanje ili njegov asistent.

Kada takmicar nastavi da hoda nakon izlaska iz kaznene zone i dobije dodatni Cetvrti crveni karton od
cetvrtog sudije, bi¢e diskvalifikovan.

Sef sudija za hodanije ili njegov pomoénik obavestava takmidara o diskvalifikaciji pokazivanjem crvene
palice, a neobavestavanje takmicCara o diskvalifikaciji pokazivanjem crvene palice ne znaci da takmicar
nije diskvalifikovan.

U sluc¢aju medunarodnih takmicenja dodatni uslov za diskvalifikaciju je taj da Cetiri crvena kartona data

takmic¢aru moraju da budu data od strane ¢etvoro razli¢itih sudija iz Cetiri razliCite drzave (ovo pravilo se

u modifikanoj formi primenjuje na svim takmicenjima u cilju zastite takmiCara od neopravdane 4
diskvalifikacije)

& Srpski
S AfletSki
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DISKVALIFIKACIJA - slucaj 2 (kaznena zona)
€ e

BE3

» AtletiCar u kaznenoj zoni provodi vreme u skladu sa tabelom.
TAKMICARSKO HODANJE
ZAPISNIK KAZNENE ZONE

Startni broj Trajanje Nreme ulasld Vreme izlaska Zabeleika

» Atleticar koji odbije da ude u kaznenu zonu bice
diskvalifikovan od strane Glavnog sudije discipline.

» U slucaju da takmicCar nije uSao u zonu, jer nije bilo vremena
da ga Sef sudija za hodanje usmeri u zonu ili je treéi crveni
karton stigao nakon Sto je takmicar zavrSio trku, Glavni
sudija discipline ¢e na rezultat takmiCara dodati kazneno
vreme koje je takmicar trebalo da provede u kaznenoj zoni.

30 sekundi
1 minut
2 minuta
3 minuta
. Takmigenje i disciplina
4 minuta Py—

ime sudije

5 minuta -~
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KAZNENA ZONA

~ Ulaz Izlaz

a Penalty Zone }
Merilac A ® ‘

Merilac B Merilac c

Srpski
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Event ‘
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KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025.

Zapisnik popunjava svaki sudija ponaosob i u ovaj zapisnik
unosi svaki pokazani zuti znak i dat crveni karton svakom
takmicaru.

Pored broja takmic¢ara u odgovarajucu kolonu se upisuje
vreme pokazivanja zutog znaka, odnosno vreme davanja
crvenog kartona.

Vreme se odnosi na doba dana, a ne na vreme od
pocetka trke.




S JUDGING SUMMARY SHEET (RACE WALKING)

DATE START TIME EVENT CHIEF JUDGE'S NAME

24th August‘ 2023 07:00 World Athletics Championships, Budapest 2023- Men's 35km Race Walk Zo& Eastwood-Bryson (AUS) . . . . . v
g . . |.os sl el ] Ovaj zapsinik popunjava zapisnicar.
= = - |+ = 3 & 2
E = - 2 s g i % H 1 1 i i

o - 2 3 : 5 s 7 B ’ U ovaj zapisnik se unose svi podaci sa
Athlete's | vesow paae [ RC veow pagae. | Re vesow padae | Re vesow paaae | re L sodie | Re | RC | raae | RC vetow rade | e | EvwyTime [T Time ~ | < | Re
Nusriber ~ ] < | ~ ] < | ~ [ < | ~ | < | ~ | < ~ ] < | ~ | < | ~ ] < | ExitTime | Offence . . v . .o . . . L2 .

EAE SR pojedinacnih sudijskih zapisnika - zuti
301 ‘ os:uu| ‘ 073 HDTiin : 2| 2

[BONFIM Caio BRA 2:27:45 (10.}
07:38 08:30|

304

2 znaci i crveni kartoni koje su sve sudije
dale svim takmicarima.

‘ 047 H
‘ oa:51 [ 2220
< |

[DUNFEE Evan CAN 2:25:28 (4.)

306 |

[FIE Xianghong CHN 2:37:21 (23]

H
H
|_|
o [ ] [
H
H
H

[WANG qin CHN 3:35:13 (35
309

03:23 07:25

[ZHART Yangben CHN DQ TR 54.7.5
312 07:31 |

07:13

diskvalifikaciju, ulazak u zonu i vreme
kada je takmicCar iskljuc¢en iz trke od
‘ strane Sefa sudije za hodanje nakon

JAREVALO Eider COL DNF

313

07:56 0?:26|

[MONTANA José COL 2:31:45 [17.)

2
&

[ -_5| 20 o753
[SOTO Juan José COLDQ TR 54.7.5

07:22 ‘ |—|08:37| 08=45 |ﬂ|

[CHOCHD Andrés ECU DNF

v [

[ <]
]
[ ]
[+ ]
[+ ]
2RE Pored toga se wunose Cclanovi za
[ ]
[ ]
=]
[« ]
[ ]

7| L (11T [

° dobijanja adekvatnog broja crvenih

CHEcK | w [< [RC|[w~w [<[RC|w~w [ <[RC[w[<[RC|[w~w | < [|RC|[w ([ < ~ ] < [RC] ~ [ < [RC] [~ < [rc]
pace | 3 [ 3| 1|61 ]z]za]a[a]t[s[a]1]2]1]3]1 s |1 [a]lz]1]2] kartona
CHECK | w [< [RC|[~m | < [RC|w | < [RC|w ][ < [RC| ™[ < [RC|~™ | < ~m | < |Re|~ [ < |RC] ~ ] < [RC| | ~ | < [RrC] °
TotaL [ 3 s [t [s[af[z]z2]s]a st ]a]1t[3]1 s |1 [a]2a]1[2]2]1.]15]

| ASSISTANTS TO CHIEF JUDGE NAME ‘ | RECORDER'S NAME |

| Orsolya Gruber (HUN) ‘ | Zuzrana Costin (SVK) |

” Srpski
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DATE START TIME EVENT CHIEF JUDGE™S NAME
Z4th | August | 2023 07:00 World Athletics Championships, Budapest 2023- Men's 35km Race Walk Zoé Eastwood-Bryson (AUS)
] wi -
E =] 3 = = B
E ] _ =] @ @ 0 =] £ g I
2 & = = @ &5 ] = E = 2 = “ E 2 é | s
eolf Foel|rog ey f e} fa|dfoe|s fog|pie|; il 8| ET|7E0
5 - z 5 3 2 £ = -] 3 £ 3
3 = & 2 § ] 5 & §
- & a E = B
=
Nuriber 1 2 3 4 3 & 7 ]
Athlete's Yelow Paddie | Yellow Paddie | Velow Paddie | Vellow Paddic | Velicw Pacdie | Vellow Padaie | Vellw Paidie | Velow Paddke | Enlry Time Time Time
Nurber T <] “ w1l Tl laT<1®*~T=1"~T<1*mT<]" mT<] | eunm | offenc ~ | < | RC
TOMALA Dawid POL DNF
373 ‘ }_ |u?=3?|_| ‘-:.s:qu_l |us=35H | l_l ‘ l_l |u?=54H | I I I I | 0 | 4 | 0
WIEIF.A Jozo POR DNF
] — | H [ H [ H [ H [ H [ = [ef[e]c
MIHATLA Marcis Stefan ROU DNF
375 ‘ | ‘ | | | | | ‘ | | | | ulazakiizlazak iz _4 | 0 | 0 | 0
kaznene zone
ENTMAN Wayne RSA 2:35:13 [21.)
e ]| i I s e e O e 0N e O s e s A IS B -
[CERNY Diominik SVK 2:32:56 [19.] : Zutl Znak
> — L e e ] e (o] ]
MORVAY Michgl SWE DG 54.7.5 .
378 D&:00 07:54 08:10 09:43 _ [ 08:17 D crveni karton
07:50 | — 07:28 — 07:58)— 09:28 — 07:45 | 530 09:50 0| 5| 4
FARLS UM PETSetE SWE 2i s (5] - A
379 0902 |—| ':'F:35|—|DB:ID | | | | ‘ | | | | | H H H | ’ | ’ | '
BANZERLE Ivan UKR DNF :
i i T e O O s O O s O O s O s I O s s v Ll I
ALAVAN Thor URR Z:45:16 [33.) diskavlifikacija
382 ‘ HGF:%| H ‘ H | H | H%:LD ‘D‘B:ZQH |EIB:1T-‘ }—Mls | }—I—I— Od strane Sefa 2 1
I | | | | | |
0 0 0
==l === = = ——
CHECK ~ | < |RC| ~w| < |RC|~ | < |RC|mw~|«< RC| ~| < |RC|] ~ | < |RC|m]| < |RC| | < | RC ~ | =< | RC
PAGE 0 2 1 1 2 1 0 2 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 4 1 0 0 0 5 16 8
CHECK Y] = | RC | ~s = | RC | »~ = | RC | »~ = | RC| mo = RC | as = | RC | ~o = RC | mo < | RC| ~ < |RC ~ < | RC
TOTAL 9 9 7 18 7 8 5 11 8 13 B 9 B 8 5 13 8 8 19 7 10 9 3 7 94 | 61 | B2 94 ] 61 | 82

ASSISTANTS TO CHIEF JUDGE NAME | RECORDER'S NAME

Orsolya Gruber (HUN) | Zuzana Costin (SVK)
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Savez




fa 18 GRANDE PREMIO INTERNACIONAL DE RIO MAIOR EM MARCHA ATLETICA
h 15th RID MAIOR RACE WALKING INTERNATIONAL GRAND PRIX
L4

7% CHALLENGE DE MARCHA DA LAAF

ﬁ h\ Teh IAAF RACE WALKING CHALLENGE
e e Rl Fe “_ & de Albril de 2009 / April, ath 2009
dalla Lambardia di Milane 20 KM Marcha Masc. [ 20 KM Race Walking Men
CITTA wa MR Viadimir Kanaykin [21/3/85), AUS, Saransk, 25/08/2007
i ER WARIE  viadimir Kanaykin [21/3/85), RUS, Saransk, 29/08//2007
R 1802 Franceco Fernandezn (75}, ESP, Rio Mator, 02/04,/7005
Sesto San Giovanni, 1 maggio 2009 €| i [Nome/Name Nasc./DOB |Clube/Country 20km Skm 10km 15km
Organizzazione: GEAS Atietica - LIBEEATAS Afletica | 18] 48]Hao Wang 15/06/1385 CHN 01:19:3 oorncia | oo0s | oosssy R 5B
| 2¢| 52|Giargic Rubino 15042085 [ITA 01:19: 00c20:14 | ooesnos | omssesy PR [sE
OVO Je regu la ran za p | sh | k kOJ | p OStOJ | 52¢ EDIZIONE MARCIA INTERNAZIONALE CITTA' DI SESTO SAN GIOVANNI [ 35| 41 [Erik Tysse OHLL/158) |NOR o128 00:20:18 | oosios | onsssr m
IAAF World Race Walking Challenge 2009 - 4* prova | 4% 50|Yafei Chu e (] 01:21: gozmis | cowsod | oloodz 5B
- ORDINE D'ARRIVO MASCHILE- 58 53 (lesus Sancher 04/01/2976 | MEX 0121 oocz1s | ooeenan | ovoceaz R[5
kod svih trkackih disciplina 5 <2l e v e ST
. FL - & & It Cronmetrisg Mibus “A Trichmses™ - F. L Cr- A 8 IL Cranormstris Wibearsi "4 Teickman™ - F. L Cr. - 4. 8.1t Cronomctrint Miunesi “4 Teichemsms™- F.L Cr.- & & IL Cromesmessisti § 78| 46 van Trotski 177051978 |BLR on:z2: - DOFEE1S | oondniaa | olanas
Class| Pait. Atlata Sociata / Naziona Anno|Punti| Tempo |Distacco g{:gﬁ:; | & 47 [ne: Alessandry Baglo | 1604190 |BRA St OAr1s | Mbies | Gl 158 |
. — - | o8| 45|sérgio Vieira HYOLITTE [PORTN Bl Malee | 01:23:3 ooznzs | o112 | oLozin 5B
1 1 1 a H : Emga?ﬂo :Zif;&:m::z :Z: %E | 09| 48|Faguang ¥u 177051987 [CHN 01:25: gozrls | osmss | ooz sp
J e d I n a ra le ka J e Sto Se d Od aJ u 50 [ZUCCHINI Marco I 1087 DNF | 118] B9|Maik Berger 17/03/1975 GER 01250 007126 | ood2ad | olndaz 0
5 |TROTSKI Wan BIELORUSSIA 1076 Da | 12¢] 58|Francisco Arcilla 14/01/1584 [ESP 01:25: 0ocao2s | o041z | onddcas B
. v . . . 16 |PALUMEO Giangiero LIBERTAS SENEVENTO 1981 na | 138] 70Augusto Cardoss 13/12/2970 |PORYEC Porto O1:26: 002142 | oo3io3 | oldscan 0
ozhake ko je oznacavaju bro J datih 1 Panay pae T N o | 1o 0. (16| 43[Artbria sereiv worpm [ronioma | 01:25: 34 Thoozsar [ cntass | cvosss | Jralss
45 [PUERTAS RULZ Jose SPAGNA o0a | 152| 78|Pedro bidra 17/07/1955 |POR/SL Benfice | 01:25:3 00:21:41 | 0004303 | QL0407 s8
. . . v . .o 47 [VENTURI DEGLI ESPOSTI Franco |U.5. SCANZOROSCIATE 1957 [ale} | 162| 67|Christopher Linke 10108 | GER 0126 D0:21:42 | 00o43:03 | 0L04:25 58
C rve n I h ka rto n a I tl p p re krS aJ a Za kOJ I 14 |GANDELLINI Alessandro FIAMME 0RO PD 1973 DNS | 172| 62{Jose Ignacio Disz I2/14/1979 |ESP 01:27:4 D0:24:25 | Oooaz:as | oLodn2 =
18 |GIUPPONI Matteo G5 CARABINIERI BO 1988 DNS 182| 54 |Ali Amrouche oimliaes |ALG 01:29:-3 . 00:21:26 | DOc42:44 | 010430 PR[zE
. 19 |DECEGLIA Domanico GARABINIER! DNs (192 74[loge Cosm 10/03/1961 |POR/CTT Fare | 01:30: p0:22:30 | oossama | ovomas 58
J e ka rto n d at 20 |DOLCIMirco [AERONALITICA MILITARE 1985 ONS [20f] 72[Dionisio Vertura 13/13/1573 | POR/CIAIA 01:30:3 002231 | 00o44:32 | oLo7as 53
° 21 |PRIVITERA Dario (AERONALITICA MILITARE DNs 21| B7|loze Manuel Sanchez 15/06/19:8 |ESP 01:32-9 00:22:27 | 00c43:36 | QL9
22 |PREVITALI Andrea (ATLETICA BERGAMO 53 CAEBEAG DNS [22%| 73[Gongalo Bejinha 5/08/15% |PORJID Newes | 01:33:4 002251 | 004390 | 011037 | |PR|SS
. . o . . i g’gﬂgggﬂi’:!m ::f;z:a CANAVESANA g:g 232| G5|Rodrigs Domingez #%j05/1977 [ESP 01:34:-58) . 00:23:23 | 00o46:43 | oui0:41 58
Uve k S e u I S u u C la n OVI P raVI la u 31 |MBACHU ANTHONY Ndubuisi NIGERIA 1977 DONS 242| T8(lizGal e e 00:23:22 | 00:47:20 | 01:14:05 =
p J 22 |OCHIE GEOEREY Chukweike MIGERIA 1977 NS | 25%| B3|Nunovalents ou0y/iss |POR/CCS) Mage  01:41:4 002302 | 0043:32 | OL14:38
33 |OLASUNKANMI Ganiyu Alao NIGERIA 1986 DNS [ 265 73[Nuno Santas /1111528 |POR/CFB 0142 oo2%07 | cocroas | owissz | ealss
l ~ Al D 34 [ACHUSIM Michaal Chici NGERA 1977 DNs | 27| 71|Carles Paiva OUDL/IND |POR/ON Glinhatmg |  01:48:3 002600 | cosaids | ovisay
S u C aJ u . 35 [FAYEMI TOKUNBO Adakunle NIGERIA 1975 DNS | 25¢] B9 (lzime Santos 0/01/1572 |PORYGD Lowrocd  01:47:4 00:2%:36 | 0OcS2:4E | 0115
36 |(CHUKWU Ejike Valenting NIGERIA 1976 DNS 282  B2|Rui Duarte oynyfisEs (POR/BE Anjos | f1:48:3 00:00:00 | Dooo:oo | oooo0m00
37 [AWOYEMI Marufdeen NIGERIA 1980 ONS 51 |Alejandro Cambil LTS [ESP DNS
. . v . . 39 (GELASTOS Michail GAECIA ONS 57 [Mourade Mansour 0oL |ALG DMS
Upisuje se ¢lan Pravila ukoliko se na 1 uaTe0s Davs. 1 e S s [ponrca s | ows
. . v . 44 |VIGAND Giacqmo [ATLETICA BIASSONG DNS :: ::::T:u?hi' ;::::t: E: x:
I Z m e re n O Vre m e ta km I C a ru d O d aJ e 51 |LAMBUSTA Gianluca G.S.FIAMME GIALLE SIMONI 1990 ONS - -
5z |DESSI Lorernzo G.SFIAMME GIALLE SIMONI 19339 ONS 55 [Meher Ben Hima ffuifiee [TUN DNS
56 |MORETTI Gabriele U5 SCANZOADSCIATE 1955 ONS S6 |Mohamed Ameur 01584 [ALG D50 § ="
61 [lose Fernancez Nieves | 00171979 |ESP psa ==
Vre m e ka Z n e n e ZO n e . pagina 2 di 3 68 |Christoph Raschinsky oy | GER psa ff[==
dd |JoSo Vieira 01976 | POR/CN Rio Mai DNF
J 55 |Hichemn Medjeber OLDL1NEE | ALG DNF
CAMPA @ Sise caronte <,i %‘ aza 56 |Mohamed Ameur ounss [ALG DNF

Srpski
Atletski
Savez
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Total Total Cautions Total % Average | Coefficient
Red Card| DQ ~ | < [ Cautions |RC/Cautions|Judges' points| Consistency
Olympic Games
Sydney 2000 132 14| 142 | 150 292 45% 7812 0,32
Athens 2004 111 10| 187| 91 278 40% 5979 0,27
Sub Total 243 24| 329| 241 570 43% 68,96 0,30
World Championships
Edmonton 2001 160 34| 157 126 283 57% 109,21 0,64
Paris 2003 173 33| 156 | 120 276 63% 108,61 0,57
Helsinki 2005 154 28| 239 94 333 46% 104,24 0,55
Osaka 2007 130 20| 186 | 112 298 44% 88,01 0,46
. . Moo Sub Total 617 | 115| 738| 452| 1.190 52% 102,52 0,56
Analiza datih opomena (Zutih znakova), -
: T o ee Torino 2002 243 33| 188 | 241 429 57% 83,31 0,41
crvenih kartona, broj diskvalifikacija i Neumburg 2004 279 | 37| 26| 155 o9l som  aiss o0
. .. . .. La Coruna 2006 247 30| 313 141 454 54% 79,22 0,36
koeficijent doslednosti medu sudijama Sub Total 769 | 100 | 747 | 535| 1.82 60% 81,46 0,39
P . World Youth
na velikim medunarodnim Ostrava 2007 31 2| 55| 45 100 31% 104,29 0,19
. .. . Sub Total 31 2| 55| 45 100 31% 104,29 0,19
takmicenjima u periodu od 2000. do II——
. Kingston 2002 39 5] 25| 61 86 45% 99,16 0,38
2006. go dine. Grosseto 2004 31 3| 62| 34 9% 32% 89,40 0,29
Beijing 2006 48 5] 50| 28 78 62% 108,99 0,31
Sub Total 118 13| 137] 123 260 45% 99,18 0,33
European Championships
Munich 2002 110 19| 121| 113 234 4% 9242 0,52
Goteborg 2006 50 5| 64| 7 141 35% 81,12 0,30
Sub Total 160 24| 185| 190 375 43% 86,77 0,45
Total 1.938 | 278 [2.191 |1.586 | 3.777 51% 91,41 0,43 /
Old Panel (until 2002) 684 | 105 633 | 691| 1.324 52% 92,44 0,46
New Panel (post 2002) 1.254 | 173 | 1.558 | 895 | 2.453 51% 89,15 0,41
1.938 | 278 [2.191 1.586 | 3.777 51% 91,41 0,43

" Srpski
Atletski
Savez
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PRIMENA oSTALH Aais X
PRAVILA NA ' {=l¥ -;m

TAKMICENJA U
HODANJU

Predavaci:

Dr Vesna Repié¢ Cuiji¢



U hodanju na stadionu ili u dvorani vreme se zaokruzuje na isti nacin kao i kod trkackih
disciplina u zavisnosti od nacina merenja i duzine trke. (pogledati ¢lan 19. Tehnickih
pravila)

Merenje vremena na takmic¢enjima u hodanju po putu vrSi se na isti nacCin kao i
merenje vremena za trke na putu (odnosno za trke koje se delimi¢no ili u potpunosti
odvijaju van stadiona).

Na svim distancama vreme koje prikaze foto-finiS sistem, Stoperica ili tranponder
sistem zaokruzuje se na sledeéu vecu celu sekundu.

Z s rpski
Atletski
Savez




Na svim takmicenjima u hodanju neophodno je
brojanje krugova.

Brojanje krugova funkcioniSe na isti nacin kako je
Pravilima propisano i za trkacke discipline, bez obzira
da li se disciplina odvija na stadionu ili na putu.

Brojanje krugova je u nadleznosti sudijskog Zzirija za
tr¢anja.

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025.




POSTAVLJANIJE TRASE ZA HODANJE NA PUTU

» Kada se definiSe trasa neophodno je kreirati mapu
trase sa svim bitnim elementima:

» starticilj

» pozicija kaznene zone

» pozicija okrepnih stanica
>

pozicija toaleta

» Na mapi se mora tacno naznaciti pozicija sudija za
hodanje kako bi se adekvatno poklila cela trasa.

» lzgled trase diktira potreban broj sudija.

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025. %

Key to Course Facilities

' Control Point

Bl DQ Board

& Timing Point

itap Lap Counters

[} Refreshment Station

&3 Drinking / Sponging Station
Mist Station

Toilet

@8 First Aid Station

Key to Judging Positions

A-H: Judges’ Positions

CJ: Chief Judge

CJA1 & CJA2: Chief Judges' Assistants
R: Recorder

SF1 & SF2: Stadium Finish Judges
CJd: Chief Judge at Finish

Srpski
Atletski
Savez
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POSTAVLJANIJE TRASE ZA HODANJE NA PUTU

and 20 Km Road Race Walking -1 Km loop

JUDGING POSITION

! DAY 6 - 14 OCTOBER 2025

—
’

| (TUESDAY) («'Sm,,.;\}
Ny START LINE
09:00 10Km Race Walk M65+ 20 C\Jyl AND FINISH LINE
PDINT ; J3 BOARD
Js , % J2:0
L : ! \WC)' oo " TURKING
,, i~ : ’ \ J 4 Pout
CHANGING
RODM
14 OCT Racewalk judges:
Chief Judge Jose Ganso (POR !
Eva Galebowska (POL
Jose Dias (POR
Kristina Saltanovic (LTU
eyoeemn 7 C Maria Alfaro (MEX
Athietics Vesna Babic (CRO
Championships \r lJCd & RWJ 6 Zoe Gkini (GRE
Recorder Brigitta Mahlenburger (AUT
W/ Recorder Franz Schestak (AUT

Posting Board Assistant Jane Pidgeon (GBR
Chief Judge Assistant Krzysztof Ratajczik (POL

podeinne ARMN

MADEIRA ISLANDS

Srpski
At|ets|(|
KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025. % Savez
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POSTAVLJANJE OKRETISTA

» Dobar primer » LoS primer
» okret Sirok » okretuzak
» ne navodi takmiCara na naruSavanje » navodi takmiCara na naruSavanje
tehnike hodanja tehnike hodanja
Srpski

Atletski

KURS takmi¢arsko hodanje - predavanje 26.10. 2025. % Savez 38




SAKUPLJANJE CRVENIH KARTONA

» Sudija mora da svaki dat crveni karton dostavi Sefu sudiji za hodanje.

» Crvene kartone sakupljaju volonteri ili direktno putem elektronskog sistema za
prikupljanje kartona.

» Bez obzira na naéin prikupljanja, kada crveni karton stigne do Sefa sudije za
hodanje postavlja se na tablu crvenih kartona ili se prikaze na elektricnoj tabli
ukoliko se koristi adekvatan sistem.

G

Srpski /77
Atletski ( [coc
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S

s




Elektronski sistem (levo) i
tradicionalni sistem (desno)
prikupljanja crvenih karton.

U oba slucaja se kartoni
manuelno postavljaju na tablu
(nema elektronske table).

& Srpski
= Atletski
Savez
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Put crvenog kartona

KURS takmicarsko hodanje - predavanje

&l g
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26.10. 2025.

Savez
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EVIDENTIRANJE CRVENIH KARTONA NA TABLI

» Tabla sa crevnim kartonima sadrzi broj takmicara i sve kartone
koje je takmicar dobio od sudija.

» Kada crveni karton stigne do Sefa sudije za hodanje i ukoliko je
karton ispravno popunjen i dat u skladu sa Pravilima, zapisniCar
Ce karton evidentirati i u zbirni zapisnik i odgovaraju¢a oznaka ¢e
se postaviti na tablu pored broja takmicara.

Srpski /77
Atletski ( [coc
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@ Crtanje-i-slike.com
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INDIKATORI KOJI
POMAZU PRI
DONOSENJU

ODLUKA

Predavaci:

Dr Vesna Repié Cuijié¢




RAZVO)J BRZINE HODACA

» Sudija mora da bude fokusirani oprezan.

» Takmicari u disciplini hodanja mogu da
razviju velike brzine ¢ime se nekada moze
steéi utisak da takmicar naruSava tehniku
hodanja.

» Gubitak kontakta sa podlogom duzi od
50 milisekundi je vidljiv golim okom.

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025.

Spped [km/tou )

138

s

Speed performance in

Walking Women
Year
1401 1a02 | M1 |09 1 MR
1858a | 2989 | 120 1595 | )5an =2,
: B
™ & - LTS -
LR 1588 | 1588 A
1159 | 1382 E Rl PO R 1564 13 | 188 1587 1351|1314
L
@
J’
14
109
002 2005 2004 2008 2006 2007 2008 2009 2010 2001 2002 2003 2014 2018 2006 20017 2018 20019 W00 202

e A st 20120 km Wy

et |20 kre W

e fog fust 20135 bm vl esC 0w Bast 135 km W)

Srpski
Atletski
Savez

i
7

%
N

S

45



TEHNIKA HODANJA (faze oslonca)

AR

Oslonac na Oslonac na
obe noge obe noge

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025.
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TEHNIKA HODANVJA (faza dvostrukog oslonca)

» Visoko koleno i zabacivanje
zadnje noge su indikatori
loSe tehnike hodanja

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025. 47



30.88% : Toe Off

W 69.12% I/
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TEHNIKA HODANVJA (faza dvostrukog oslonca)

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025. %
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TEHNIKA HODANVJA (faza prednjeg oslonca)

Srpski
Atletski
Savez
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TEHNIKA HODANJA (faza zadnjeg oslonca - odgurivanja)

Srpski
Atletski
Savez
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Duzina zamaha ruke je direktho povezana sa
uglom izmedu nadlaktice i podlaktice. Kako se
ugao povecava, povecava se i duzina zamaha
ruke. Kada je zamah ruke prevelik, dovodi do
toga da je predug korak ispred tela. Nasuprot
tome, kada je zamah rukom prekratak, duzina
koraka iza tela nije dovoljno duga. Sa pravilnim
zamahom ruku, pokazuje se optimalan odnos
duzine koraka od 30% napred i 70% pozadi.

Srpski

Savez
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TEHNIKA HODANJA (poloZaj kolena)

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025.
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TEHNIKA HODANJA (polozaj kolena)

» Takmicarka levo koleno \
gura unapred Sto je

indikator dobre tehnike
hodanja.

» Momenat kretanja prednje noge » Odgurivanje zadnjom nogom

Srpski

Atletski
KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26. 10. 2025. Savez
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A -C: NEPRAVILNO
D - G: PRAVILNO

Srpski
Atletski
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KURS takmicarsko hodanje - predavanje

26.10. 2025.

GAIN

<5

Srp skl
Atletski
Savez

Polozaj centra gravitacije
tokom takmicarskog hodanja
treba da ostane naistom nivou
Sto je indikator dobre tehnike
hodanja.
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PRIMERI U PRAKSI

~ . - E
E .
- 4

I

-

ZUTI ZNAK CRVENI KARTON /

Srpski
Atletski
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GUBITAK KONTAKTA SAVIJENO KOLENO

Srpski
Atletski
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Kako postati sudija za hodanje? Kako postati sudija za hodanje? - Rukovodenje kaznenom

e zonom
https://www.racewalk.com/Officiating/index.php

https://racewalk.com/Officiating/PenaltyZone.php

Kako suditi takmicarsko hodanje? - Video za prakticnu
evaluacija Vezba za sudije za hodanje - Novi na¢in ucéenja pri proceni

savijanja kolena
https://www.youtube.com/watch?v=1IV6YG6CaSk jan

https://www.youtube.com/watch?v=zsz2kndTb14

Kako suditi takmic¢arsko hodanje? - Video sa odgovorima

praktiénu evaluacija USATF Race Walking Officials Clinic - NY
https://www.youtube.com/watch?v=frzMXuhFejM https://www.youtube.com/watch?v=DPAJNOmMBzQE
Sudenje hodanja- Adekvatna zona posmatranja sudije Evaluating Race Walking for Legality and Efficiency at the

2023 Penn Relays
https://www.youtube.com/watch?v=FQrXuFrnHnE y

https://www.youtube.com/watch?v=aUYxlitB6pQ

KURS takmicarsko hodanje - predavanje 26.10. 2025.
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